
   

    

「「用用真真理理塑塑造造生生命命  

          以以生生命命建建立立教教會會」」  
 

「不要效法這個世界，只要心意更新而變化， 
  叫你們察驗何為神的善良、純全、可喜悅的旨意。  

       (羅馬書 12:2) 

 

 

基基   督督   教教   福福   音音   聯聯   合合   會會   宗宗   聖聖   堂堂 
主 日 崇 拜 週 刊 ： 2020 年 5 月 24 日 
  

  地址：九龍深水埗青山道 142 號順發居二樓 A-E 室(全層) 

 電話：2363-9987 / 2408-9595  傳真：3011-5044 

 電郵：chungshingchurch@yahoo.com.hk  

網址：http://www.ueml.org.hk 

顧問    ：張福民牧師、鄭昌國牧師、張睦貞姑娘 

堂主任  ：廖武洪牧師 

傳道人  ：劉志強傳道 

福音幹事：林美娟福音幹事 

事務幹事：柳玉蓮姊妹 

主日崇拜時間：上午十一時正 

 主日學時間 ：上午九時三十分 

mailto:chungshingchurch@yahoo.com.hk
http://www.ueml.org.hk/


     

網上主日程序(五月份第四主日) 
 
 
 
 

主   席：  林美娟姑娘  講    員： 劉志強傳道 

唱   詩：  柯小蓮執事                   司    琴： 張沛恩弟兄 
  

1. 默 禱 ------- 主 在 聖 殿 中 ------- 眾 坐 

2. 宣 召 ------- 看哪，我要使這城得以痊愈安舒， 

使 城 中 的 人 得 醫 治 ， 

又 將 豐 盛 的 平 安 

和 誠 實 顯 明 與 他 們 。 

------- 眾 立 

3. 祈 禱 ------- 主                 席 ------- 眾 立 

4. 唱 詩 ------- 《 真 光 普 照 ， ------- 眾 立 

   因 主 的 名 ， 全 然 歸 祢 》   

5. 讀 經 ------- 出 埃 及 記 1 5 : 2 2 - 2 7 ------- 眾 坐 

6 講 道 ------- 講 題 :  耶 和 華 拉 法 ------- 眾 坐 

7. 奉 獻 ------- 《 3 1 9 首 - 祂 藏 我 靈 》 ------- 眾 坐 

8. 謝 禱 ------- 主            席  ------- 眾 立 

9. 

 

讚 美 ------- 《 讚 美 一 神 》 ------- 眾 立 

  「讚美一神萬福之源，天下生靈都當頌言， 

 

 

  天上萬軍也讚主名，同心讚美父子聖靈。」  

10. 祝 福 ------- 廖 武 洪 牧 師 ------- 眾 立 

11. 報 告 ------- 廖 武 洪 牧 師 ------- 眾 坐 

12. 殿 樂 ------- 交 通 分 享 ------- 眾 坐 
 

 
請於聚會期間把手機及傳呼機關掉或調校為震動功能， 

好讓會眾能在安靜中，敬虔地參與敬拜。多謝合作。 

『在聚會中，如有不便，不必隨眾站立。』 
  

 



  
  
  
經經文文：：出出埃埃及及記記 1155::2222--2277  

22 摩西領以色列人從紅海往前行，到了書珥的曠野，在曠野走

了三天，找不著水。 

23 到了瑪拉，不能喝那裡的水；因為水苦，所以那地名叫瑪拉。 

24 百姓就向摩西發怨言，說：「我們喝什麼呢？」 

25 摩西呼求耶和華，耶和華指示他一棵樹。他把樹丟在水裡，

水就變甜了。耶和華在那裡為他們定了律例、典章，在那裡

試驗他們； 

26 又說：「你若留意聽耶和華你神的話，又行我眼中看為正的

事，留心聽我的誡命，守我一切的律例，我就不將所加與埃

及人的疾病加在你身上，因為我耶和華是醫治你的。」 

27 他們到了以琳，在那裡有十二股水泉，七十棵棕樹；他們就

在那裡的水邊安營。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 
 

筆 記              

   耶和華拉法    出埃及記 15:22-27     P.1 
 
引言： 

 -生老病死，人生必然面對的事 

 -聖經從來不否定醫治的事，亦頗多關於這方面的記載 

  -希西家：王下 20:1-11 

  -新約耶穌的神蹟醫治 

-聖經中醫治究竟是什麼一回事？只為滿足人對神蹟奇事的好奇心？ 
 
生命被扭曲，需要被神醫治(WHY) 

 -以色列人的處境：被釋放得自由，同時面對新挑戰 

  -從不由自主到當家作主 

  -安穩的生活 vs流離的生活 

  -埋怨成為常態：為水、食物、面對危險… 
 
-反省：我是否常埋怨？埋怨背後─仍未獲得自由，仍受處境限制？ 

 -以色列人需要被醫治的是甚麼？ 

   -心態的轉換：從奴隸到神的子民 

   -四百多年的奴隸生活，面對的是壓迫、剝削，以致聖經形容 

“歎息哀求，哀聲達於神”。 

   -四百年來看不見出路，絕望心態使他們不肯改變，甚至提議回埃及當奴 

隸總好過死在曠野。 

     -受制於自己的心態是否很熟悉？ 
 
  -重建與神的關係 

   -神蹟只是手段，只是要讓人看到神的同在 v.25。以民此刻最需要看見神 

同在的記號，水變甜(神蹟本身就是記號)。我們，無論老幼，也受很多

扭曲的價值影響，成為一個無形的奴隸 

    -長者：重覆標榜往績，其實是告訴別人自己的存在 

    -我的價值可以被物化，以物質來衡量 

    -以職業或社會地位來衡量別人，或被別人衡量 

    -成為別人眼中一個怎樣的人，重要過我在神面前是一個怎樣的人。 
 
生命被扭曲，需要被神的話醫治(HOW) 

 -v.25下：定了律例、典章...提到與神立約的關係 

  -約─是表達一種關係。有期望的關係，但不是一種交易關係 

  -錯覺：我做得好，神就應該賜福給我，就好像 26節所說的。神期望的 



 

耶和華拉法    出埃及記 15:22-27   P.2 
 

不是一種條件關係，而是神與人復和的關係。 

  -神的醫治，必然與救贖有密切關聯(耶 17：14、雅 5.15)，十災中 

神使用疾病擊打埃及，是促使埃及釋放以色列人的手段，藉十災使以民 

得釋放自由。 

  -因為我耶和華是醫治你的... 

   -我─“耶和華”是醫治的 

   -耶和華拉法，與其說是神的名，說它是神的屬性，是一個記念更為貼切。 

   -醫治─有恢復、復原的意思 

   -因為…─強調如果我們守約，遵從神的律例典章，神就不會將降與埃及 

人的疾病，加在以民身上。所以，聖經中論醫治時，與拯救是同義的， 

   -宣道會四重福音 

    -基督是救贖的主 

    -基督是使人成聖的主 

    -基督是再來的君王 

    -基督是醫治之主 

    -宣道會強調醫治的福音：救贖包含醫治在內，我們的身體及靈性得醫 

治，與神與人建立復和關係，是整全福音所強調的。 
 
 上帝知道以民最大的需要，特別是經歷四百多年的奴隸生活，他們需要被拯救

醫治─ -被扭曲的人性需要神的話醫治 

   -例子：約 8:2-11，行淫被拿的女人 、 路 8:40-48，患血漏女人 

   -這兩個女人的共通點 

    -不被人接納 

    -人際、社群的關係破損，被孤立 

    -身體或靈魂都是不潔淨的 

   -耶穌的醫治以重建整個人為前提 

    -因病或罪而喪失的人性尊嚴 

    -因病或罪而喪失的生活，包括金錢、人際關係、社會聯繫 

    -重建與神的關係，接受福音，是醫治的最終目標... 
 
  -身體的毛病影嚮情緒，情緒也會影嚮身體，並且向我們發出警號！有無留意 

自己身體或情緒出現這些徵狀？ 

 

總結：神的醫治與我何干？我們不要忘記，每個人或多或少都會受到環境、人

際、甚至語言的傷害，受傷時我們需要被醫治，惟有神的話才能醫治我們。

醫治的神蹟不是為滿足我們的好奇心，而是要我們看見神的救恩臨到！  

 



唱詩                           
 

真光普照 
1. 主愛光輝正照耀人間，照遍黑暗地方像明燈； 

主基督乃真光照亮萬邦，賜予真理，使釋放離罪鎖。 

照耀我靈，照亮我心。 
 
2. 主，我依近祢威嚴座前，撇棄幽暗投向祢榮耀； 

靠主寶血今得進入光明，鑒察試煉洗清一切罪污。 

照耀我靈，照亮我心。 
 
3. 當定睛瞻仰君王光輝，讓我彰顯主聖範形像； 

從榮耀到榮耀不斷更新，在我身上反映救主生命。 

照耀我靈，照亮我心。 
 

副歌： 

真光普照，充滿天地乃聖父榮耀，火焰聖靈熾熱千顆心。 

主愛湧流，施恩典、憐憫，救贖眾生； 

請賜真理，將主光輝照遍 
**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 

 
 

因主的名 
1. 造物主，今高唱祢名字：和平之君，得勝者。 

地上古今的君王，也折服於祢面前。 
 
2. 造物主，今高唱祢名字：全能之主，安慰者。 

全憑主恩典憐憫，令我滿心溫暖！ 
 
副歌： 

全因主的聖名，勞苦可得安靜； 

行走於孤單困惑裡面有主傾聽。 

全因主的聖名，愁心可得歡樂； 

祈禱的必得勝，我以性命來做證！  
 

**曲詞版權均屬共享詩歌協會有限公司所有，獲准使用** 
 



 

全然歸祢 
平凡是我，我算什麼？ 真猜不透 祢愛我為何？ 

祢降生地上，又犧牲救贖我，恩典怎去報答？這樣多！ 

榮耀頌讚永遠屬祢，多麼尊貴，哪有可媲美？ 

祢竟肯揀選，用真光照亮我，深感不配，祢卻接納我！ 

 

願我一生全然歸祢，獻在壇上，來為祢發亮； 

這玉瓶要如此打破，才在世上為祢散發馨香！ 

願我一生全然歸祢，忠心至死，仍沒有退避， 

方可見証耶穌的愛，原是偉大，無法計算盛載！ 
 

**曲：古丹青、詞：唐桂成、版權屬角聲使團所有** 

奉獻唱詩：       

319 首-祂藏我靈 

1. 何等奇妙救主是耶穌我主，祂真是我奇妙的主； 

祂把我靈魂深藏磐石之中，得喜樂如江河無窮。 
 

2. 何等奇妙救主是耶穌我主，祂卸去我一切重擔； 

我永不動搖因有主手扶持，一生力量是祂所賜。 
 

3. 每時每刻祂賜我恩惠無窮，祂靈又充滿我心中， 

當我被提時一定大聲歌頌，奇妙救主配得尊崇。 
 

4. 穿上神賜衣裳我要見祂面，就在空中向祂朝見， 

願與眾聖徒一齊歌唱歡呼，完美救恩奇妙的愛。 
 

副歌： 

祂藏我靈魂，在磐石洞穴裡，如乾渴之地得蔭庇， 

祂藏我生命，在祂大慈愛裡，用祂全能手來扶持， 

用祂全能手來扶持。 

**版權屬浸信會出版社（國際）有限公司所有，蒙許可使用** 



  
  

家家事事報報告告  
 

1. 下主日預告 

下主日(31/5)崇拜講員：張福民牧師，講題：「你住在那裡？」， 

經文：詩篇九十一篇，請弟兄姊妹先閱讀經文，備心聆聽聖言。因抗

疫措施安排，本堂暫停聚會，崇拜內容可在當天手機資訊及本堂網站

www.ueml.org.hk 瀏覽。 
 

2. 祈禱會預告 

本週三(27/5)晚上祈禱會因疫情關係將於網上直播，連結於「宗心禱告」

群組中，請弟兄姊妹留意手機信息，同心合意在家中守望代禱。 
 

3. 差傳事工課程 

本堂已邀請了差傳事工聯會，舉辦一個最全面及精簡的基礎差傳課

程 — 「挑戰視野」，藉此燃點信徒對普世差傳及掌握實踐大使命的

角色，從而挑戰自己的視野。課程日期：26/7, 9/8, 16/8, 30/8 (主

日)下午 2:00-4:00 

課程費用每位$100 以作購買課本之用，鼓勵弟兄姊妹一同參與。如

有查詢及報名，請向同工或幹事聯絡。 
 

4. 與教會守望同行合一祈禱會 

下主日(31/5)家事報告後有「與教會守望同行合一祈禱季會」，請預

留時間，一同以禱告為教會守望同行，更新並建立與神的關係。 
 

5. 2020 年 5 月 24日宗聖堂抗疫措施安排： 

i. 成人崇拜以網上播放,其他聚會亦需暫停或改網上進行，直至另外通告。 

ii.於此期間請弟兄姊妹外出時務必佩戴口罩, 經常洗手或以消毒液清潔 

雙手; 如發現身體不適者, 應立即求診。 

iii.如於近日曾進出本港及外遊者,或曾與懷疑感染新型肺炎病毒的親友 

或鄰舍接觸,亦請在家中自行隔離 14 天,小心觀察健康狀況。 

教會鼓勵弟兄姊妹在此防疫期間可以透過網上群組或電話保持聯絡,

彼此關顧及代禱, 為香港與及世界各地的疫情守望, 更要為前線醫護

人員及各關口的海關人員代禱。 
 

6. 執事會臨時會議報告 

執事會於昨午召開臨時網上會議，並議決將於 6月 7日(聖餐主日) 恢

復實體崇拜，詳細內容及需注意事項需會眾遵守，容後公佈敬請留意。 

 

 



 

   每週代禱事項  
5 月 24 日- 5 月 30 日☆☆每每日日請請用用五五分分鐘鐘代代禱禱☆☆  

 

經文 禱告事項 
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願我們同心禱告 

1.限聚令已逐步放寬，為教會恢復實體崇拜的安排禱告，求
主賜下美好的安排，讓肢體再次同聚一起敬拜主！ 

2.為挑戰視野課程禱告，願主興起肢體，透過課程擴闊我們

天國的視角，讓我們更明白在這世代神的作為！為參與肢
體禱告，求主賜下智慧能力。 

3.為教會準備重開各項聚會禱告！各級團契、兒童聚會、與

及主日學等，都會按時及需要重開，為各參與者及導師的
準備禱告！願主教導我們珍惜彼此！ 

4.聚會重開後，下半年事工會如期展開籌備，求主加力！記

念暑期活動、聖誕佈道聚會、水禮等等的安排。 
5.為肢體工作禱告！下行的經濟環境下，願主眷顧祂的兒

女，讓我們在這事上經驗主的供應。「他必按時降秋雨春

雨在你們的地上，使你們可以收藏五穀、新酒和油」申
11:14 

6.因疫症而引發的政治風波繼續發酵，求主掌管各國領袖的

心，彼此同心面對疫症的衝擊，以保護市民生命為前提，
以免再使世界陷入不穩中。記念各國醫護及病人，求主賜

保護及醫治。 

7.為爆發疫症的地區禱告，俄羅斯、南美洲國家如巴西、美
國、中國吉林省等地方，求主賜下醫治及保護！  

 

 

  



      
宗宗      聲聲  

聖經中的信心—亞伯拉罕              

「那麼，信心是甚麼呢？信心是對所盼望的事有把握，對

不能看見的事能肯定。古人能夠贏得上帝的贊許就是由於他們

相信上帝。由於信心，我們知道宇宙是藉著上帝的話造成的；

這樣，那看得見的是從那看不見的造出來的」。(現代中文譯本

希伯來書 11：1-3)。 
 
 信心是什麼？不同人可能有不同的理解。但怎樣也好，信

徒總不能脫離聖經的教導，自己去建構一套認為對的東西。希

伯來書的作者很清晰的對我們們說： 
 
 1.信心是「對所盼望的事有把握」 

 2.「對不能看見的事能肯定」 

 3. 對上帝的話的確信，從被創造的看見上帝的存在 
 
 希伯來書十一章列舉了很多信心偉人，今天我們藉亞伯拉

罕，一個我們很熟悉的信心偉人，他是如何成為信心的偉人，

使我們學懂信心不是憑空的意念，而是可以實踐在我們的生活

裡。 
 
 「上主對亞伯蘭說：「你要離開故鄉、親族，和你父親的

家，到我所要指示你的地方去。我要使你多子多孫；他們要形

成大國。我要賜福給你，使你大有名望；這樣，人要因你蒙福。

祝福你的，我要賜福給他；詛咒你的，我要詛咒他。我要藉著

你賜福給萬民。」 (現代中文譯本創世記 12:1-4)」 
 
藉信：把握及肯定神的呼召。亞伯拉罕未進迦南前，他居

住的地方是當時文明及經濟最富裕的地區，要離開去一個不知

明的地方，對很多人來說都不是容易下的決定。然而，亞伯拉

罕卻認定這是神對他的呼召，正如希伯來書所說的─「對所盼

望的事有把握」。 
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今天，我們把握及肯定神的呼召嗎？有一天，如果神呼召你去

一個不知明的地方，又或是一個你不熟悉的環境裡，你願意藉

信回應神的呼召嗎？ 
 
 藉著行動：離開安舒區，回應神的呼召。如果大家有搬

家的經驗，會明白從執拾到新屋的艱辛。想像在古時，當亞伯

拉罕要收拾家當離開吾珥，其辛苦程度比我們現今來得更是艱

難。但是，亞伯拉罕卻藉著行動，回應神的呼召！當我們要實

踐信心的功課時，我們的行動已經告訴我們，我的信心是如何

了！所以，信心是帶有行動的；是體現我們信心的可見行為。

來 11:8「由於信心，亞伯拉罕順服上帝的召喚，去到上帝應許

要賜給他的地方。他離開本國的時候，並不知道要到哪裏去。」

按現代的看法，亞伯拉罕的行為好像愚不可及，但他就是願意

離開這個安舒區，得神所賜的應地，就好像希伯來書所說的，

要去一個“更美的家鄉”。這個更美的家鄉，我們希望得著嗎？ 
 
 神對踐行信心者的賞賜：後裔、土地昌盛。前中國神學

院院長余達心牧師曾說：「土地與生命有着重要的關連─上帝把

亞當、夏娃放在伊甸園開始，人的生命便由土地而來。土地是

人類植根之所在，只有在安穩的土地上，社群才能完整地發展。

以色列人深信上帝在土地上的承諾與實現，是一份恩典的禮

物，包含着上帝的恩情和對生命的期望。」 

 

 從亞伯拉罕到以撒，從以撒到雅各，從雅各到以色列十二

支派，直到民數記的數點人數(男丁有六十萬，1:45-46)，最後

以色列人進入迦南得地，我們看到神對亞拉罕的應許已然成

就。願意我們都如亞伯拉罕踐行信心，得著神的賞賜，進入神

為我們預備的筵席裡！    
劉志強傳道 


